Menus du mois de Janvier 2026 - Cantine d'Orbigmy

Menus prévus pour la semaine du 05 au 09 janvier

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Macédoine de Soupe de legumes* Radis d’hiver Nem au poulet
légumes Dos de colin* Omelette de pommes  Sauté de porc au
Paupiette de dinde Riz de terre* caramel*
Beignets de salsifis Petit suisse Fromage fouetté Riz cantonais*
Tomme grise Kiwi Gateau au chocolat* Camembert
Biiche glacée Ananas

Menus prévus pour la semaine du 12 au 16 janvier

Lundi Mardi Jeudi Vendredi

Salade Marco Polo*  [Betteraves a la vinaigrette |Chou-fleur a la Carottes rapées*
Sauté de canard Emincé de poulet a la vinaigrette™ Boudin noir
Poélée de légumes*  [moutarde™ Pavé de saumon au Purée*
Fraidou Pates citron* Fromage
Tuile aux amandes*  [Fromage blanc au coulis [Semoule Flamby

de fruits rouges Chaussée aux Moines

Petit gateau™ Clémentine

Menus prévus pour la semaine du 19 au 23 janvier

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Chou rouge aux Haricots verts a la Salade d’endives* Brocolis a la
pommes* vinaigrette* Croziflette* vinaigrette
Raviolis aux Saucisse de Toulouse Clémentines Sauté de dinde
¢épinards Lentilles sauce aigre douce*
Sauce au fromage de  Bleu d’Auvergne Nouilles chinoises*
chevre Créme aux ceufs* Comte
Mousse au chocolat* Panna cotta*

Menus prévus pour la semaine du 26 au 30 janvier

Lundi Mardi Jeudi Vendredi
Samoussas de légumes [Salade Coleslaw™ Soupe de l¢gumes* Couscous™
Cote de porc* Gourmet de colin Feuilleté de chou-fleur* [Fromage
Flageolets Fondue de poireau / riz* |Salade verte Salade de fruits*
St Morét Edam Cantal
Banane Crépe* Poire au chocolat

Sous réserve de changements
Produit d’origine biologique
Produit issu de la péche durable (label MSC)
Produit « fait maison » *

Produit.d origine. locale
£




